
 
Montag bis Samstag 12 – 15 Uhr 

01.12. – 06.12.25 

 

 

 Ragout von der Hähnchenbrust 

„Frikassee-Art“ 
dazu Rizi Bizi 

 

10,90 € 

 

Frittierte Blumenkohlröschen 
mit Kräuter-Hummus, Joghurt-Dip und Salat 

 

10,90 € 



Mittagskarte 

 

täglich von 12:00 – 17:00 Uhr 

Alle Gerichte gibt es auch für Euch to go in der recup Pfandbox 

 

Vorspeisen 

Marinierte grüne Oliven – Landbrot, Aioli        7,90  

Zweierlei Brot mit Dips           7,50  

Bruschetta – Tomate, Knoblauch, Grana Padano       7,90  
 

Rote Beete Salat – Biojoghurt, geröstete Nüsse, Kürbiskernöl, Baguette   8,90  
 

Kürbissuppe – Kürbiskernöl             klein 7,90 € /   groß 10,90  

– mit Gambas             klein 10,90 € / groß 13,90  
 

Thaisuppe scharf – Wokgemüse, Kikok-Hähnchenbrust  klein 8,90 € / groß 12,50  

     – Wokgemüse, Gambas    klein10,90 €/ groß 14,90  
 

Gemischter Salat – verschiedene Blattsalate, Radieschen, Tomaten,  

rote Zwiebeln, Karotten, Frühlingslauch Sylter Dressing       8,90  
 

 

Hauptgänge 
 

Käsespätzle            15,90 

Bergkäse, Röstzwiebeln und Schmand 
 

Kürbisravioli            18,90  

Kürbissud, -kerne & -kernöl, Butternutkürbis 
 

Spaghetti mit Kalbsbolognese – Frühlingslauch, Parmesan    16,90 
 

Wildschweinragout          22,90 

Pappardelle, Butternutkürbis, Bergkäse 
 

Rinderroulade 

Erbsen& Möhren, Kartoffelpüree        26,90 
 

Gebratener Lachs           26,90 

Blattspinat a la Creme, Salzzitrone und Kartoffelpüree 
 

Wiener Schnitzel vom Kalb –         27,90 

lauwarmer Kartoffelsalat, Gurken-Rahmsalat, cremige Preiselbeeren 
 

Großer gemischter Salat          14,90 

Knackige Blattsalate, Tomate, Gurke, rote Zwiebel,  

Karotte, Sylter Dressing 

- mit Backhendlstreifen und Sauce Tatar       19,90 

- mit Falafel und Koriander Joghurt        19,90 

 

Dessert 
 

Affogato – doppelter Espresso, Vanilleeis        5,90  
 

Topfencreme –  

eingeweckte Waldbeeren und Baiser-Crunch       7,90 
 

Eis von der Eismanufaktur Hitzefrei       p. K.   2,30  
 

Tagesaktuelle Torten & Kuchen                 4,20 € / 4,70 


